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 Begrippenlijst 

 WA  World Archery  De mondiale handboogbond. 

 KHSN / 
 De bond 

 Koninklijke HandboogSport 
 Nederland 

 De nationale handboogbond, bestaande uit ongeveer 220 
 verenigingen met in totaal 9000 leden. 

 Rayon  Rayon 4  Samenvoeging van vier Regio’s. Een Rayon 
 vertegenwoordigt ongeveer 55 handboogverenigingen. 
 De Lauwerkrans maakt onderdeel uit van Rayon 4 
 (Zuid-Oost Brabant, Noord-, Midden- en Zuid-Limburg). 

 Regio  Regio 115  Regio’s bestaan uit ongeveer 14 verenigingen die 
 geografische het dichtst bij elkaar liggen. 
 De Lauwerkrans maakt deel uit van Regio 115 (driehoek 
 Budel/Maarheeze - Reuver/Roermond – Echt). 

 Mijn 
 Handboogsport 

 Mijn.handboogsport.nl  Persoonlijke handboogsport omgeving met 
 wedstrijdkalender, competitieresultaten en records. 
 Een account is aan te maken op basis van persoonlijk 
 bondsnummer. 

 Bondsnummer  Registratienummer KHSN  6-cijferig nummer, staat vermeld op digitale bondspas. 

 NK  Nederlandse kampioenschap  Nationaal kampioenschappen met open inschrijving. Soms 
 op basis van kwalificatiescores. NK’s worden georganiseerd 
 voor indoor, outdoor, veld, 3D en run-archery. 

 BK  Bondskampioenschap  Nationale bondskampioenschappen. 
 Onderdeel van de door de KHSN georganiseerde 
 bondscompetities (indoor/25m1p). 

 RK  Rayonkampioenschap  Rayon kampioenschappen. Onderdeel van de door de 
 KHSN georganiseerde bondscompetities (indoor/25m1p). 

 Competitie  Regiocompetitie  Eerste fase van de door de KHSN georganiseerde 
 bondscompetities (indoor/25m1p), bestaande uit 7 
 competitierondes. 

 25m1p  25 meter 1 pijl  Wedstrijden op 25 meter op een 60cm blazoen. 
 Series van 1 pijl per keer. 

 Indoor  Indoor doelschieten  Wedstrijden op 18 meter op een 80cm blazoen. 
 Series van 3 pijlen per keer. 

 Outdoor  Outdoor doelschieten  Wedstrijden tot 90 meter op diverse blazoenafmetingen. 
 Series van 3 of 6 pijlen per keer. 

 Veld  Veldschieten (buiten)  Wedstrijden tot 60 meter op diverse blazoenafmetingen. 
 Verschoten op een door het bos/natuur uitgezet parcours. 
 Series van 3 pijlen per keer. 

 3D  3D-schieten (buiten)  Wedstrijden op kunststof dieren van diverse afmetingen. 
 Verschoten op een door het bos/natuur uitgezet parcours. 
 Afhankelijk van format series van 1-3 pijlen per keer. 

 Run-archery  Wedstrijden op omvallende doelen. Tussen het schieten 
 dient er, met boog, gerend te worden. 
 Afhankelijk van format series van 4-6 pijlen per keer. 

 Beker  KHSN-beker  Nationale teamcompetitie 25m1p bestaande uit drie 
 rondes (Regio, Rayon, Bond). 



 Mijn Handboogsport 

 De KHSN heeft enkele jaren geleden de “Mijn 
 Handboogsport” omgeving ontwikkeld. 
 De url van deze omgeving is: 

 mijn.handboogsport.nl 

 Op basis van je persoonlijke bondsnummer en emailadres 
 (waarmee je bij de bond geregistreerd bent) kun je een 
 account aanmaken. 

 In deze Mijn Handboogsport omgeving vind je zes modules: 
 1)  Mijn pagina 
 2)  Bondscompetities 
 3)  Wedstrijdkalender 
 4)  Webwinkel 
 5)  Records 
 6)  Ledenvoordeel 

 Mijn pagina 
 Mijn pagina geeft een zeer uitgebreid overzicht van alle gegevens die bij de KHSN over jou bekend zijn zoals: 

 ●  Voor welke competities je bent ingeschreven incl. informatie en regelgeving 
 ●  Je eigen digitale bondspas 
 ●  Bestellingen die je gedaan hebt, zoals inschrijvingen voor nationale wedstrijden 
 ●  In welke leeftijdsklassen je uitkomt 
 ●  Je persoonlijke voorkeuren 
 ●  Records die je wellicht geschoten hebt 
 ●  Prestatiespelden die je behaald hebt 
 ●  Je bondscompetitie scores van de afgelopen jaren 
 ●  Opleidingen die je behaald hebt 
 ●  Contactgegevens van bestuurders van jouw regio en vereniging 

 Bondscompetities 
 Hier vind je een overzicht van alle landelijke scores van de twee bondscompetities (indoor en 25m1p). Je kunt hier dus 
 zien hoe je scoort ten opzichte van alle andere leden van de KHSN. 

 Wedstrijdkalender 
 Dit is de nationale wedstrijdkalender. Hier kun je je opgeven voor wedstrijden waaraan je wilt deelnemen, incl. betaling 
 van inschrijfgelden. 

 Webwinkel 
 Online winkel met drukwerk en andere KHSN-items. 

 Records 
 Overzicht van nationale records. 

 Ledenvoordeel 
 Overzicht van ledenvoordeel dat via het lidmaatschap van de KHSN worden aangeboden zoals bijvoorbeeld kaartjes 
 voor pretparken of korting op items. 



25m1p Bondscompetitie 

De 25 meter, 1 pijl bondscompetitie is een door de KHSN georganiseerde competitie die uit 3 fasen bestaat:  
1. Regiocompetitie 
2. Rayonkampioenschappen  
3. Bondskampioenschappen 

 
Ieder bij de KHSN ingeschreven bondslid is gerechtigd om aan één of meerdere fasen van de competitie deel te nemen. 
Om in aanmerking te komen voor plaatsing voor en deelname aan de Rayon- en Bondskampioenschappen is het echter 
noodzakelijk om aan de Regiocompetitie deel te nemen en daarvan tenminste 6 van de 7 wedstrijden te schieten. 
 
Aanmelden en kosten 
Aanmelden voor (delen van) de bondscompetitie verloopt via het wedstrijdsecretariaat van de vereniging, dit gebeurt in 
de maand juli. Ieder verenigingslid kan aangeven deel te willen nemen aan de regiocompetitie en rayon-
/bondskampioenschappen. Bij voldoende gegadigden kan de vereniging ook één of meerdere teams inschrijven voor de 
kampioenschappen. 
 
Er zijn geen kosten, anders dan de bondscontributie, verbonden aan het deelnemen aan de 25m1p-competitie. 
 
Opzet en looptijd competitie 
Wedstrijden in de 25m1p regiocompetitie bestaan uit 25 pijlen die verschoten worden op 25 meter op een 60 cm 
blazoen. 1 pijl staat voor het aantal pijlen dat per schietbeurt (serie) door een schutter worden geschoten. Na iedere 
schietbeurt worden alle scores genoteerd alvorens de volgende pijl wordt geschoten. 
 
De looptijd en frequentie van de competitie is als volgt: 

1) Regiocompetitie:  
● 7 competitierondes 
● Periode september – maart (1 wedstrijd per maand) 

2) Rayonkampioenschappen:  
● Individueel: 1 wedstrijd – eind april 
● Team: 1 wedstrijd – begin mei 

3) Bondskampioenschappen: 
● Individueel: 1 wedstrijd – begin juni 
● Team: 1 wedstrijd – begin juni 

 
Deelname Lauwerkrans 
Historisch gezien nemen bijna alle actieve leden van de Lauwerkrans deel aan de 25m1p regiocompetitie. Vanwege 
reisafstanden, timing van wedstrijden en het format, neemt echter niemand deel aan de rayon-
/bondskampioenschappen. 
 
Binnen Regio 115 is er een interne regioteamcompetitie in het leven geroepen om de regiocompetitie aantrekkelijker te 
maken. De Lauwerkrans neemt met twee viertallen deel aan deze competitie. Leden die zich aanmelden voor de 
regiocompetitie kunnen aangeven of dat ze wel of niet in aanmerking willen komen voor deelname in een team. Op 
basis van de aanmeldingen per wedstrijd deelt het bestuur de teams in. Vuistregel is dat er altijd zo sterk mogelijk 
teams worden opgesteld, dit geschiedt op basis van het (vorige/lopende) seizoensgemiddelde. 
 
De regioteamcompetitie en de individuele bondscompetitie lopen parallel aan elkaar. De scores geschoten in de 
teamcompetitie tellen ook als individueel resultaat voor de bondscompetitie mee. Er hoeven voor de teamcompetitie 
dus géén extra wedstrijden geschoten te worden. Deelnemen aan de individuele competitie kan in iedere discipline; 
recurve, compound, barebow, traditioneel en longbow. De regioteamcompetitie wordt enkele voor de discipline recurve 
georganiseerd. 
 



Indeling schietbeurten 
Wedstrijden in de 25m1p regiocompetitie vinden per competitieronde plaats op de volgende momenten: 

● Donderdag 19:30 – 22:00 
● Vrijdag 20:00 - 22:30 
● Zaterdag 17:00 – 19:30 
● Zaterdag 20:00 – 22:30 
● Zondag 10:00 – 12:30 

 
Indeling in de schietbeurten wordt gedaan door de regio competitieleider en de wedstrijdsecretaris van de vereniging. 
Schutters die deel uitmaken van een team worden geacht de geplande schietbeurt beschikbaar te zijn, 
teamwedstrijden kunnen niet worden verzet. Individuele schutters kunnen, wanneer verhinderd voor de schietbeurt 
waarvoor ze ingedeeld zijn, op eigen gelegenheid deelnemen aan een andere schietbeurt. Veranderen van schietbeurt 
gaat enkel via de wedstrijdsecretaris.  
 
Vervoer naar 25m1p wedstrijden wordt onderling geregeld.  
 
Club- en onderlinge wedstrijden 
Naast de 25m1p regiocompetitie verschieten we met de Lauwerkrans ook nog enkele clubwedstrijden en onderlinge 
wedstrijden met/bij zusterverenigingen. Clubwedstrijden zijn een leuke en laagdrempelige manier tot het 
wedstrijdschieten. 
 
Clubwedstrijden 

● Koningschieten 
o Clubkampioenschappen verschoten op de 3e zondag van maart 
o 50 pijlen volgens het 25m1p format 

● Kerstverschieting 
o Laatste wedstrijd van het kalenderjaar 
o Schutter dichtst bij geschatte jaargemiddelde wordt jaarwinnaar 
o 25 pijlen volgens het 25m1p format 

● Haringhappen 
o Clubwedstrijd op as-woensdag 
o 25 pijlen volgens het 25m1p format 

● Zunjigmörge competitie 
o Clubcompetitie, iedere zondagochtend 
o 50 pijlen op 25m, 2 pijlen per serie 

● Laddercompetitie 
o Clubcompetitie, iedere 1e donderdag van de maand 
o Diverse formats tegen elkaar en tegen het persoonlijk gemiddelde 

 
Onderlinge wedstrijden 

● KHSN Beker 
o Landelijke teamcompetitie in 3 fasen: Regio, Rayon, Bond 
o Wedstrijdformat op basis van duels 
o Deelname door 1 team van 4 schutters 

● Maesbeker 
o Onderlinge teamwedstrijd met verenigingen uit Hunsel, Stramproy, Tungelroy en Haler 
o Wedstrijdformat op basis van duels 
o Deelname door 1 team van 6 schutters 

● Krijgsman Toernooi 
o Onderlinge teamwedstrijd te Soranus, Boukoul 
o Wedstrijdformat op basis van kwalificatiescore en afval-finales 
o Deelname door 1 team van 6 schutters 



Indoor Bondscompetitie 

De indoor bondscompetitie is een door de KHSN georganiseerde competitie die uit 3 fasen bestaat:  
1) Regiocompetitie 
2) Rayonkampioenschappen  
3) Bondskampioenschappen 

 
Ieder bij de KHSN ingeschreven bondslid is gerechtigd om aan één of meerdere fasen van de competitie deel te nemen. 
Om in aanmerking te komen voor plaatsing voor en deelname aan de Rayon- en Bondskampioenschappen is het echter 
noodzakelijk om aan de Regiocompetitie deel te nemen en daarvan tenminste 6 van de 7 wedstrijden te schieten. 

 
Aanmelding en kosten 
Aanmelden voor (delen van) de bondscompetitie verloopt via het wedstrijdsecretariaat van de vereniging, dit gebeurt in 
de maand juli. Ieder verenigingslid kan aangeven deel te willen nemen aan de regiocompetitie en rayon-
/bondskampioenschappen. Bij voldoende gegadigden kan de vereniging ook één of meerdere teams inschrijven voor de 
kampioenschappen. 
Er zijn geen kosten, anders dan de bondscontributie, verbonden aan het deelnemen aan de indoorcompetitie. 
 
Opzet en looptijd competitie 
Wedstrijden in de indoor regiocompetitie bestaan uit 30 pijlen die verschoten worden op 18 meter. Per serie worden er 
door een schutter 3 pijlen schoten.  
 
De looptijd en frequentie van de competitie is als volgt: 

1) Regiocompetitie:  
● 4 dubbele competitierondes van 2 wedstrijden (totaal dus 2x30 = 60 pijlen per competitieronde)  
● Periode september – december (1 dubbele competitieronde per maand) 
● De 8e wedstrijd geldt als inhaalwedstrijd mocht een schutter een dubbele competitieronde gemist 

hebben. Heeft een schutter de eerste 3 competitierondes geschoten, dan telt de 8e wedstrijd (2e 30 
pijlen v.d. 4e competitieronde) niet mee voor de competitie. 

2) Rayonkampioenschappen:  
● Individueel: 1 wedstrijd – eind januari/begin februari 
● Team: 1 wedstrijd – eind januari/begin februari 

3) Bondskampioenschappen: 
● Individueel: 1 wedstrijd – eind maart 
● Team: 1 wedstrijd – eind maart 

 
Deelname Lauwerkrans 
Binnen de Lauwerkrans neemt maar een enkeling deel aan de indoor bondscompetitie. Deelname en vervoer geschiedt 
op eigen gelegenheid. Bij voldoende aanmeldingen binnen één discipline, kunnen er door de vereniging ook teams 
worden ingeschreven.Deelnemen aan de individuele competitie kan in iedere discipline; recurve, compound, barebow, 
traditioneel en longbow. 
 
Indeling schietbeurten: 
Wedstrijden in de indoor regiocompetitie vinden per competitieronde plaats op de volgende momenten: 

● Vrijdag 20:00 – 23:00 
● Zaterdag 14:00 – 17:00 
● Zaterdag 19:00 – 22:00 
● Zondag 10:00 – 13:00 

 
Schutters kunnen bij de wedstrijdsecretaris aangeven in welke schietbeurt ze willen worden ingedeeld. Wanneer de 
vereniging op papier ook met één of meerdere teams deelneemt aan de competitie, is het niet noodzakelijk dat alle 
schutters van een team op hetzelfde moment schieten. Alle individuele resultaten worden na afloop van de 
competitieronde bij elkaar opgeteld. Het team-aspect gaat pas in vanaf de Rayonkampioenschappen. 



Nationale A en B-status wedstrijden 

A-status wedstrijden 
Nationale A-status wedstrijden zijn officieel gesanctioneerde wedstrijden volgens regelgeving van WA onder 
begeleiding van gediplomeerde scheidsrechters en wedstrijdleiders. Bij deze wedstrijden is het mogelijk om Wereld, 
Europese en Nederlandse records te schieten.  
 
A-status wedstrijden worden georganiseerd door verenigingen, soms in samenwerking met de KHSN. Er worden A-
status wedstrijden georganiseerd voor indoor, outdoor, veld, 3D en run-archery wedstrijden. Er zijn geen A-status 
wedstrijden 25m1p, daar dit geen door WA gesanctioneerd format is. 
 
Inschrijven voor deze wedstrijden geschiedt op eigen gelegenheid en kan via mijn.handboogsport.nl. Deelname aan 
deze wedstrijden vereist kennis over de wedstrijdreglementen (www.handboogsport.nl/reglementen/), het 
(inter)nationale kledingvoorschrift (bijlage 1), het anti-doping en het alcoholbeleid (bijlage 2). 
 
Voor deelname wordt door de organiserende vereniging inschrijfgeld in rekening gebracht. Voldoen van dit inschrijfgeld 
is voor rekening van de deelnemer. 
 
Vanwege het format is voor sommige wedstrijden extra materiaal nodig. Denk hierbij aan voldoende pijlen (tenminste 9 
stuks), een pijlentas en regenkleding/-schoeisel. 
 
B-status wedstrijden 
Nationale B-status wedstrijden zijn onofficiële wedstrijden volgens nationale/lokale regelgeving, meestal zonder 
gediplomeerde scheidsrechters. Bij deze wedstrijden is het niet mogelijk om records te schieten. Vaak gelden er ook 
geen (of gelimiteerde) kledingvoorschriften. 
 
B-statuswedstrijden worden georganiseerd door verenigingen, soms in samenwerking met de KHSN. Er worden B-
statuswedstrijden georganiseerd voor alle wedstrijd typen. 
 
Inschrijven voor nationale B-statuswedstrijden geschiedt op eigen gelegenheid en kan via mijn.handboogsport.nl. 
Inschrijven voor onderlinge (team)wedstrijden (zoals bijvoorbeeld de Maesbeker of het Krijgsman toernooi) wordt 
gedaan door het wedstrijdsecretariaat. 
 
Voor deelname wordt door de organiserende vereniging inschrijfgeld in rekening gebracht. Voldoen van dit inschrijfgeld 
is voor rekening van de deelnemer. 
 
Nederlandse kampioenschappen 
Nationale kampioenschappen. Stand-alone evenementen met een open inschrijving. Deelname mogelijk voor alle leden 
van de KHSN. Soms zijn kwalificatiescores in nationale A-status wedstrijden noodzakelijk.  
 
Inschrijven voor deze wedstrijden geschiedt op eigen gelegenheid en kan via mijn.handboogsport.nl.  
 
Nederlandse kampioenschappen zijn vrij van inschrijfgeld. 
 



 Kledingvoorschrift handboogsport 
 Vastgesteld in de Bondsraad van 27 juni 2020 

 Algemeen uitgangspunten 

 ●  Dit voorschrift gaat over welke kleding tijdens KHSN-wedstrijden en -competities 
 gedragen mag worden. 

 ●  Dit voorschrift behelst alle erkende disciplines, tenzij anders vermeld. 
 ●  Kleding dient te allen tijde veilig te zijn voor sporters en mede-sporters. 
 ●  Uitsluitend camouflagekleding is niet  toegestaan;  bovenkleding met grote zichtbaarheid 

 (bijvoorbeeld hesje) is daarbij verplicht. 
 ●  Doorzichtige kleding is niet toegestaan, uitgezonderd doorzichtige regenkleding mits die 

 over andere kleding wordt gedragen. 

 Onderkleding: broeken/rokken 

 ●  Sporters dragen een korte of lange broek, of een rok. 
 ●  De volgende soorten broeken zijn toegestaan: 

 ○  Trainingsbroek (alle kleuren) 
 ○  Pantalon (alle kleuren) 
 ○  Witte broeken of rokken (geen verdere vereisten) 

 ●  Bij veld- en 3D-wedstrijden zijn outdoor broeken (zoals cargo-, oversized en baggy 
 broeken) en spijkerbroeken wel toegestaan. 

 ●  De korte broek of rok moet langer zijn dan de volledige lengte van de armen tot en met 
 de vingertoppen op het moment dat de sporter de armen langs het lichaam houdt. 
 Uitzondering is de discipline Run Archery, waarbij korte sportbroeken toegestaan zijn. 

 Bovenkleding 

 ●  Beide schouders dienen bedekt te zijn. Uitzondering is de discipline Run Archery, waarbij 
 de regels van atletiek worden gevolgd. 

 ●  Als de boog uitgetrokken wordt/is, dient het shirt het middenrif en buik te bedekken. 
 ●  Voorbeelden van bovenkleding zijn een poloshirt, t-shirt, blouse, top, trui, vest, regenjas, 

 trainingsjack of shirt met korte of lange mouw. 

 Schoenen 

 ●  Dichte schoenen (dus geen sandalen, slippers, open outdoorschoenen). 

 Contactinformatie: 
 tel: +31 (0)26 48 34 700 
 e-mail: info@handboogsport.nl 

 Bezoekadres: 
 Koninklijke HandboogSport Nederland 
 Papendallaan 60 
 6816 VD ARNHEM 

 KVK  40176031 



 Teamkleding 

 ●  Tijdens teamwedstrijden dienen alle teamleden (nagenoeg) uniform gekleed te zijn. 
 ●  Indien er sprake is van een verenigingsteam is het dragen van een verenigingsshirt 

 verplicht. 

 Sponsorlogo's 

 Bij A-status wedstrijden gelden de regels van World Archery rondom het gebruik van 
 sponsorlogo's op de kleding. Zie hiervoor artikel 2.2 van het  reglementenboek van WorldArchery  . 

 KHSN Bondscompetities Indoor & 25m1p 

 De KHSN Bondscompetities Indoor & 25m1p worden gevormd door het geheel van de 
 Regiocompetitie, de Rayonkampioenschappen en de Bondskampioenschappen. Voor alle 
 competities en kampioenschappen geldt dat alle kleding veilig dient te zijn. 
 Voor de KHSN Bondscompetities geldt een minder stringent kledingvoorschrift, namelijk: 

 ●  Regiocompetitie 
 Geen aanvullende voorschriften boven veiligheid (dichte schoenen, en schouders en 
 middenrif dienen bedekt te zijn). 

 ●  Rayonkampioenschappen 
 Geen aanvullende voorschriften boven veiligheid (dichte schoenen, en schouders en 
 middenrif dienen bedekt te zijn). 

 ●  Bondskampioenschappen 
 ○  Voorschriften boven- en onderkleding gelden voor Indoor Ereklasse Teams en 

 Indoor klasse 1 & 2 Individueel. Dit geldt voor de materiaalklassen recurve en 
 compound. 

 ○  Geen aanvullende voorschriften boven veiligheid voor overige klassen (dichte 
 schoenen, en schouders en middenrif dienen bedekt te zijn). 

 NK Hout 

 Voor het NK hout gelden geen aanvullende voorschriften boven veiligheid (dichte schoenen, en 
 schouders en middenrif dienen bedekt te zijn). Deze wedstrijd valt ook niet onder de eisen van 
 World Archery, aangezien WA deze wedstrijd niet kent. 

 Interland 25m1pijl Nederland - België 

 Voor deze interland geldt een specifiek kledingvoorschrift, welke deelnemende sporters 
 ontvangen bij de uitnodiging voor deze interland. 

 Contactinformatie: 
 tel: +31 (0)26 48 34 700 
 e-mail: info@handboogsport.nl 

 Bezoekadres: 
 Koninklijke HandboogSport Nederland 
 Papendallaan 60 
 6816 VD ARNHEM 

 KVK  40176031 

http://rulebook.worldarchery.org/index2.php?sez=7&up=1


 Handhaving kledingvoorschrift 

 ●  De controle op kleding maakt onderdeel uit van de materiaalcontrole. 
 ●  Indien materiaal (en dus ook kleding) niet reglementair is, wordt de betreffende sporter 

 verzocht dit ter plaatse aan te passen. 
 ●  Indien een sporter niet aan het kledingvoorschrift kan voldoen, wordt deze uitgesloten 

 van deelname aan de betreffende wedstrijd. 

 Contactinformatie: 
 tel: +31 (0)26 48 34 700 
 e-mail: info@handboogsport.nl 

 Bezoekadres: 
 Koninklijke HandboogSport Nederland 
 Papendallaan 60 
 6816 VD ARNHEM 

 KVK  40176031 



 Nederlandse Handboog Bond  IBAN  NL30 INGB 0681 5142  05 
 Papendallaan 60  BIC  INGBNL2A 
 6816 VD Arnhem  KVK  40176031 

 +31 (0)26 48 34 700  Lid van  World Archery, IFAA  en 
 info@handboogsport.nl  NOC*NSF 
 www.handboogsport.nl 

 Alcoholbeleid KHSN 

 Besluit 

 Op 30 mei 2015 heeft de Bondsraad besloten om het gebruik van alcohol voor en/of tijdens 
 wedstrijden door deelnemers aan officiële A-status wedstrijden vanaf 1 oktober 2015 te 
 verbieden. Dit besluit sluit aan bij het internationale wedstrijd beleid, waarbij alcohol al 
 langere tijd als doping wordt gezien. Het niet gebruiken van alcohol geldt uitsluitend voor de 
 sporters, medewerkers van de wedstrijdorganisatie en scheidsrechters die deelnemen aan de 
 A-status wedstrijd en niet voor toeschouwers. Het verbod op gebruik van alcohol geldt alleen 
 voor en/of tijdens de wedstrijd en wordt opgeheven zodra de wedstrijd is beëindigd. 

 Wat is nu een A-status wedstrijd? 

 A-status wedstrijden zijn de door de KHSN verenigingen georganiseerde wedstrijden welke 
 aangemeld zijn bij World Archery, of andere door de KHSN aangewezen wedstrijden. Op deze 
 wedstrijden zijn KHSN-bondsscheidsrechters aanwezig en kunnen er (inter)nationale records en 
 prestaties spelden worden behaald. Bij alle A-status wedstrijden kunnen onaangekondigde 
 dopingcontroles plaatsvinden. 

 Mogen toeschouwers ook geen alcohol meer nuttigen? 

 Toeschouwers mogen wel alcohol nuttigen. Het besluit is alleen geldig voor sporters, medewerkers 
 van de wedstrijdorganisatie en scheidsrechters en geldt voor en/of tijdens de wedstrijd. Na afloop 
 van de wedstrijd mogen ook zij alcohol nuttigen. 

 Per wanneer gaat dit besluit in? 

 Dit besluit gaat in per 1 oktober 2015. 

 Wie ziet toe op het alcoholbeleid tijdens de wedstrijden? 

 De KHSN-bondsscheidsrechters zien tijdens de A-status wedstrijden toe op de handhaving van het 
 alcoholbeleid. Bij constatering van alcoholgebruik kan de bondsscheidsrechter besluiten tot 
 uitsluiting van deelname aan de wedstrijd. 

 Waarom voert de KHSN een alcoholbeleid in? 

 Bij A-status wedstrijden (onder auspiciën van de KHSN) heeft de bondsscheidsrechter als primaire 
 verantwoordelijkheid het waarborgen van de veiligheid. De Dopingautoriteit publiceert ieder jaar 
 een dopinglijst. Op deze dopinglijst staat vermeld dat alcohol binnen wedstrijdverband verboden is 
 voor de handboogsport. Buiten een mogelijke prestatieverhogende werking, is de voornaamste 
 reden hiervoor de veiligheid, zowel voor de sporter en zijn medesporters als de omstanders. De 
 KHSN beschouwt alcoholgebruik tijdens sportbeoefening als ongewenst, afgezien van het feit of 
 alcohol wel dan niet op de lijst van verboden middelen voorkomt. 
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 Voor organisatie en scheidsrechters was het voorheen niet altijd duidelijk of zij verantwoordelijk 
 zijn voor het naleven van deze regel. Met ingang van dit alcoholbeleid kunnen scheidsrechters 
 voortaan duidelijk optreden bij het constateren van alcoholgebruik of –misbruik. 

 Geldt het alcoholverbod ook voor B-status, interne of “fun” wedstrijden? 

 Op de dopinglijst staat dat alcohol binnen wedstrijdverband verboden is voor de handboogsport. 
 De KHSN moedigt het gebruik van alcohol tijdens B-status wedstrijden dan ook zeker niet aan, maar 
 kan niet toezien op het gebruik van alcohol. Dat doet de KHSN echter wel bij A-statuswedstrijden. 
 Het staat de verenigingen vrij om zelf een alcoholbeleid te formuleren, waarbij de KHSN graag 
 ondersteuning aanbiedt. Mocht een vereniging expliciet besluiten dat alcohol tijdens een B-status 
 wedstrijd niet is toegestaan, dan moet dit duidelijk voorafgaand aan de wedstrijd aan alle 
 deelnemers worden gecommuniceerd. De KHSN gaat er vanuit dat deelnemers het eigen beleid van 
 de verenigingen zullen respecteren. 

 Waarom wordt er geen onderscheid gemaakt tussen verschillende disciplines? 

 Binnen de Bondsraad is gesproken of er met betrekking tot het alcoholbeleid onderscheid gemaakt 
 moet worden tussen de diverse disciplines. Uiteindelijk heeft de Bondsraad in meerderheid van 
 stemmen besloten om alle disciplines gelijk te behandelen, echter bij alle disciplines gaat het enkel 
 om de A-status wedstrijden. 

 Wordt in de toekomst alcohol ook bij B-wedstrijden verboden? 

 De KHSN wil hierover graag met haar verenigingen in gesprek. Het KHSN Bestuur zal een 
 werkgroep formeren, die met een advies zal komen. Wil je meedenken in deze werkgroep, meld je 
 dan aan bij  secretaris@handboogsport.nl  . 

 UPDATE  :  internationaal  dopingagentschap WADA heeft besloten per 1 januari 2018 alcohol van de 
 verboden middelenlijst te halen. De KHSN betreurt dit en committeert zich daarom aan het 
 statement van wereldhandboogbond World Archery.  Hierdoor  blijft de ban op alcohol tijdens 
 A-statuswedstrijden gehandhaafd. 
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